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Geografía de los Recursos turísticos 

Unidad 9 - Región Cuyo 
 

 

Características generales: 
• Región formada por las provincias de San Juan, San Luis y Mendoza. 

• Región muy productiva, desarrollo de vitivinicultura, nogales, olivos (se 

comercializa la ruta del vino, la del olivo, la de los dinosaurios) 

• Historia:  

6 pasos san martinianos, para el cruce hacia chile y liberar países vecinos.  

Variedad de atractivos en relación a San Martín en Mendoza y Sarmiento en 

San Juan (su ciudad natal) 

• Son parte de las ciudades más antiguas por su dinamismo económico 

demográfico y político, sin embargo, la mayoría no poseen patrimonio 

arquitectónico, ya que fueron reconstruidas las ciudades por los 

terremotos. 

• Región de frontera:  

La dinámica siempre estuvo ligada a la articulación con chile, sobre todo del 

ganado.  

• Viento zonda: limitante para el turismo.  

Este se origina en el pacífico sur al atravesar la cordillera pierde la humedad 

del lado de chile y llega a cuyo como un viento seco. Al descender levanta 

temperatura por lo que llega a la región como un viento cálido, seco y de gran 

intensidad. Se da en agosto – septiembre 

 

• Relieve:  

La región se encuentra en los Andes centrales, donde la cordillera alcanza las mayores alturas, el punto más alto es el 

Aconcagua. La altura impide el paso de los vientos húmedos del pacifico, provocando un clima árido en la zona oeste. 

Las divisorias son usadas como límites fronterizos 

 

• Sismicidad:  

Región donde han ocurrido destructivos sismos por la presencia de fallas en la cordillera. Se trata de una cordillera 

nueva con gran dinamismo. Las ciudades fueron reconstruidas, en el caso de Mendoza con la construcción 

antisísmica y espacios libres y amplias avenidas para evacuaciones. 

 

• Enoturismo: Mendoza es el máximo exponente. Las fincas y bodegas ofrecen variedad de propuestas. 

 

• Turismo: 

Dos corredores actuales. 

- Rn 40 con puertas San Juan, Mendoza, San Rafael y Malargüe 

- Rn 7 con puerta San Luis y área de merlo 

 

Corredor de la Ruta Nac. 40 - Actual 
 

Desde San Juan hasta Malargüe 

Provincia de San Juan 

 

Parque Provincial Ischigualasto  
Se accede por ruta 510 a 300km de San Juan capital 

Es el atractivo de mayor jerarquía de la región de cuyo 

Relación con Talampaya: talampaya es nacional y se caracteriza por el valor paisajístico, este es provincial y se 

caracteriza por el valor científico asociado a la presencia de fósiles triásicos. 
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El centro de servicios más concurrido es San Agustín del Valle Fértil, pero hay otras localidades pequeñas en las 

cercanías 

tiene más de 60mil hectáreas y en el 2000 fue declarado patrimonio natural de la humanidad junto con talampaya 

por encontrarse allí la sucesión de vegetales y animales del triásico más completa. 

 

Paisaje de geoformas producto de la acción del viento.  

→ Cuenca de fósiles: zona tropical que cambio por el avance de la cordillera 

 

Tiene un centro de interpretación, museo de ciencias naturales y puestos de productores y artesanías locales.  

Se puede recorrer con auto particular siguiendo el auto del guía, el corrido es de aprox 40 km en 3 horas, cuenta con 

varias paradas y un museo de sitio que busca dar a conocer el trabajo de paleontólogos en el área  

También se ofrece un circuito nocturno y una excursión al cerro morado, fuera del circuito tradicional, que se puede 

hacer en bici y subir al cerro obteniendo vistas panorámicas al parque. 

 

Ciudad de San Juan - Puerta Actual 
 

Conectividad por la RN 40 y aeropuerto nacional, cuenta con una oferta de servicios consolidada, en 1944 sufrió un 

gran sismo que destruyo la arquitectura colonial y tuvo que ser edificada nuevamente. 

 

Atractivos: 

Eterna Llama Votiva: hace homenaje a las victimas del terremoto de 1944 

Río San Juan  

Peatonal sarmiento, oferta comercial 

Museo y biblioteca de la memoria urbana: se observa la evolución urbana desde los primeros pobladores hasta la 

actualidad, también cuenta con una sala simuladora de sismos que simula en terremoto de 1944. 

Museo del vino y del aceite de oliva. 

Autódromo sonda 

Dique Ullum a 30km de la ciudad donde se practica pesca deportiva actividades náuticas y sector de balneario 

 

• Históricos: 

Museo Sarmiento en su casa Natal. Primer mhn del país. 

Celda histórica de San Martín mhn, localizada en el convento de santo domingo. Era el dormitorio donde se 

hospedaba san Martín mientras organizaba la campaña libertadora en 1815. 

 

• Acontecimientos programados: 

Fiesta nacional del sol por el desarrollo de cultivos, celebrada en febrero en el autódromo 

 

Vallecito: 
A 60 km de la ciudad se encuentra en esta localidad el santuario de la difunta correa, se realizan peregrinaciones y 

cabalgatas en el mes de abril. 

 

Provincia de Mendoza 

 

Ciudad de Mendoza - Puerta Actual 
 

Es la más poblada de la región. Reconstruida tras el terremoto de 1961 

Conectividad por la rn 40 y la rn 7. Cuenta con un paso internacional por la ruta 7 y un aeropuerto internacional. 

Es el principal centro de servicios para toda la región, cuenta con gran oferta turística y atractivos de jerarquía, 

amplia gastronomía, numerosos prestadores. Los ríos Mendoza y Tunuyan permitieron el desarrollo de los cultivos y 

las obras que permitieron el consumo humano, el riego y la energía eléctrica. El sistema de acequias usado por las 

comunidades originarias se sigue utilizando 
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• Capital internacional del vino 

Es la sede de mas de 1200 bodegas produciendo casi 10 millones de hectolitros de vinos al año, lo que la convierte en 

la ciudad vitivinícola más importante de Sudamérica. 

Principales Atractivos: 

 

• Áreas verdes: 

- Plaza independencia con área de esculturas y aguas danzantes, plaza san Martín, Chile España e Italia. 

- Parque san Martín es el más importante de más de 300 hectáreas. Cuenta con un teatro griego donde se 

festeja la fiesta de la vendimia, un zoológica, un lago artificial donde se realizan torneos de remo. 

 

• Ruinas jesuíticas de San Francisco, único vestigio de la época colonial mhn, también son los únicos restos visibles 

de la antigua ciudad. 

• Museo del área fundacional: muestra excavaciones con vestigios de la antigua ciudad, es considerado museo 

arqueológico de sitio, protege los restos encontrados en el lugar, cuenta con un café y restaurant especializado en 

gastronomía cuyana 

• Monumento al ejército de los andes: ubicado En el cerro de la gloria. 

 

• Fiesta nacional de la Vendimia 

Se festeja en marzo, hace referencia a la época de cosecha 

 

 

San Rafael - Puerta Actual 
 

Segunda ciudad turística, asociado a su localización. Tiene aeropuerto nacional, está cercano a un paso internacional 

y cuenta con servicios muy consolidados, atractivos naturales de jerarquía. 

Rio diamante y Atuel permitieron los cultivos y el desarrollo de diques. 

Dos atractivos importantes, vitivinicultura y las pequeñas localidades cercanas a los lagos artificiales donde se 

practica deportes de aventura.  

 

• Circuito del Atuel: 

Ruta 143, presa del Valle Grande, forma el lago que permite los deportes de aventura, kayak, catamaranes, rafting.  

Se de acceso al cañón que es principal atractivo del circuito, producto de la acción del rio Atuel y del viento y lluvia. 

Se pueden ver geoformas de origen volcánica, el recorrido finaliza en villa el nihuil. 

 

• Laguna y termas del sosneado (fuera del circuito) 

Zona de pesca, buceo, acampe. 

Hacia el oeste de la laguna se encuentran las termas y las ruinas del antiguo hotel con sus piletas termales que se 

usan hasta la actualidad. 

 

• Circuito del diamante: 

Villa 25 de mayo, a 25km de san Rafael  

Cercano se encuentra el dique galileo Vitali, primera obra sobre el rio diamante para usar las aguas para riego. 

 

Los Reyunos:  

Emplazada sobre el lago artificial, cuenta con buenos servicios para el visitante y actividades de turismo aventura 

como buceo tirolesa cabalgatas kayak treking catamaranes, etc. 

 

El circuito finaliza en el dique agua del toro donde se practica pesca deportiva. 
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Malargüe - Puerta Actual 
 

Nace como colonia francesa, era una ciudad petrolera importante, el turismo llega para generar dinamismo 

económico cuando la actividad petrolera entra en crisis. 

RN 40 aeropuerto nacional oferta de servicios y atractivos, es centro de congresos y convenciones sobre todo 

relacionado a lo científico 

Es la capital del turismo aventura por la gran diversidad de actividades que se pueden realizar en el departamento. 

 

Atractivos: 

• Observatorio científico, planetario 

• Parque paleontológico municipal: se está consolidando, allí se encontraron recientemente, numerosas huellas de 

dinosaurios 

• Reserva natural caverna de las brujas a 7 km por rn40,  

Tiene un centro de interpretación y se contrata un guía para el recorrido. La excursión completa dura de 4 a 6hs. Se 

ingresa a las cavernas donde se pueden ver estalactitas  

• Fiesta nac. Del chivo en enero, relacionada a la actividad ganadera q es importante en la región. 

• Reserva Provincial Laguna de Llancanello, a 75km de la ciudad por rn40 y pcial 186 

Sitio Ramsar, humedal de importancia internacional, allí se encuentra una importante colonia de flamencos  

 

• Reserva nat. Castillos de Pincheira a 27km de la ciudad 

La erosión del agua y el viento genero la geoforma similar a un castillo, cercano hay un predio pago que incluye un 

restaurant q ofrece gastronomía tradicional, se pueden practicar trekking, cabalgatas y hay un camping con pileta. 

 

• Pozo de las ánimas a 70km de la ciudad camino a las leñas  

Espejo de agua formado por la erosión, recorrido de 3hs aprox, no cuenta con servicios en la zona 

 

• Reserva Provincial La Payunia: 400mil hec.  

Es uno de los campos volcánicos más extensos de América del sur. Ingreso con guías autorizados, recomendado con 

excursiones 4x4 por el difícil acceso. 

 

• Las Leñas: 

Centro de esquí mas importante de la provincia, a 400km de la ciudad capital 

Importante centro de esquí y de snowboard, cuenta con la mayor extensión de descenso sin interrupciones. Es uno 

de los más conocidos del país por el equipamiento y sus instalaciones, por la calidad de sus pistas. Cuenta con 

hoteles 5 estrellas, centro comercial, escuela de esquí, boliches, casinos. Esta abierto solo en verano e invierno. En 

verano se hacen travesías a la alta montaña 

 

Corredor de la Ruta Nacional 7 – Actual 
 

Desde la localidad de Uspallata (con sus atractivos hacia el este y el oeste) hasta la puerta potencial de Merlo, San Lui 

La ruta 7 forma parte del corredor bioceánico articulando bs.as con Santiago, chile. 

Circuito de alta montaña: forma parte del qhapac ñam.  

Uspallata es el principal centro de servicios 

 

Uspallata 
Ubicación privilegiada a 120km de la ciudad capital, permite la conexión con chile y con la provincia de San Juan. 

Tiene muy buena oferta de servicios y prestadores de turismo aventura. no es puerta porque no tiene aeropuerto. 

 

Principales atractivos: 

Hacia el oeste: Aconcagua y puente del inca 

Hacia el este: Villavicencio 

Hacia el sur: Potrerillos 
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• Atractivos históricos – culturales: 

- La ciudad integra el camino del inca (unseco), habiendo variedad de ruinas en la zona.  

- Por aquí también paso la columna del ejército de san Martín hacia chile. Actualmente se promociona un 

circuito para hacer el mismo trayecto. 

- Fue estación del ferrocarril trasandino en el siglo xx. 

 

- Estancia Uspallata: Dio origen al hotel Uspallata, actualmente se implantaron viñedos que son los de mayor 

altura de la provincia, se están consolidando los servicios y visitas a los viñedos. 

 

- Las bóvedas de Uspallata mhn: Construidas por los jesuitas con el objetivo de fundir el oro y plata q 

provenían de las minas de paramillo para luego ser enviado a chile para la fabricación de monedas. Las 

bóvedas son las chimeneas  

 

• Hacia el Oeste por la Ruta Nac. 7 

Ruinas de Ranchillos: Vestigios de asentamiento incaico 

Puente Picheuta mhn, puente de la época colonial que cruzó San Martín  

 

- Rio Mendoza: 

En proximidades, conocido por la práctica de rafting 

 

- Punta de vacas: 

Paraje, hay un acceso al parque nac. Aconcagua 

 

- Centro de esquí los penitentes en el cerro los 

penitentes 

Cuenta con varios tipos de hoteles y locales 

gastronómicos.  

 

- Puente del Inca: 

Ruinas de un hotel termal en plena cordillera sobre el 

rio las cuevas. La erosión del rio es la que crea el 

puente. 

 

- Parque Provincial Aconcagua 
Ofrece atractivos naturales y culturales ya que formaba parte del camino del inca. 

Se encuentra a 4 km del puente del inca, cuenta con varios miradores al cerro que se encuentra a 6900 msnm y un 

sector de vestigios de animales marinos 

También varios senderos de distinto tipo de dificultad y refugios para alpinistas ya que es frecuentado por alpinistas 

de todo el mundo. Uno de los senderos es Valle de los horcones de 2km donde se puede conocer distintas 

formaciones del valle. 

No cuenta con infraestructura como sanitarios ni restaurant, el centro de servicios mas cercanos es puente del inca a 

4km. 

Las principales actividades que se pueden realizar son las cabalgatas, trekking y mountain bike. 

 

Siguiendo por la RN7 se puede acceder al monumento al Cristo redentor mhn y por último al Paso internacional a 

Chile  

 

• Circuito hacia el este  

En el camino al Sector termal: 

- Sector de artes rupestres en el cerro de mil años de antigüedad 

- Minas jesuíticas de paramillo donde se explotó oro y plata por los incas y luego los jesuitas 

- Bosque petrificado Descubierto por Darwin, arboles q fueron fosilizados de pie 

 

Desde allí se comienza el descenso por un camino sinuoso (365 curvas) que da acceso a: 

Reserva Nat. Privada de Villavicencio: 

El hotel actualmente no funciona, se utiliza como un centro de informes de la reserva.  
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• Hacia el sur por RN 7 

 

- Vallecitos → centro de esquí 

Parque de esquí y mas antiguo y cercano a la ciudad de Mendoza, es una de las escuelas de esquí más tradicionales. 

Cuenta con varios medios de elevación, hosterías, restaurant, etc. 

 

Potrerillos: 
Villa turística con gran variedad de servicios al visitante y atractivos naturales. 

Localidad rodeada de las montañas y la presencia de un lago artificial resultado del embalse potrerillo sobre el rio 

Mendoza.  

Se utiliza como balneario y práctica de deportes náuticos. 

Turismo aventura: rafting sobre el rio Mendoza, rappel, tirolesa, mountain bike, trekking de destinos niveles de 

dificultad, cabalgatas, etc. 

 

- Termas de Cacheuta: 

Tiene dos sectores:  

La parte del hotel donde se encuentran las piletas cubiertas y al aire libre. El hotel cuenta con buena oferta de 

servicios y oferta recreativa, también tiene un sector de parque acuático con pileta con olas que esta abierto desde 

septiembre hasta semana santa. 

Sector externo para aquel que no se aloja 

 

Provincia de San Luis 

El principal centro turístico de la pcia es Villa de Merlo que es puerta potencial y villa mercedes, la segunda ciudad 

más importante, también puerta potencial. 

 

Ciudad de San Luis - Puerta Actual 
 

Posición estratégica: se encuentra sobre el eje vial de la ruta 7 que es una de las más dinámicas del país y que forma 

parte del corredor bioceánico, también tiene otras rutas de acceso que la comunican con las provincias vecinas. 

Cuenta con aeropuerto nac. Y buena oferta de servicios y atractivos en la ciudad y en las cercanías. 

Se encuentra emplazada en las sierras centrales en el extremo llamado punta de los venados, de allí que son 

llamados puntanos. 

 

Principales atractivos: 

• Terrazas del Portezuelo: Sector administrativo y de la gobernación construido en el cerro para descentralizar el 

centro. 

• Museo histórico: Se muestra la fundación y colonización a través de narraciones dentro de maquetas de 

viviendas de cada época. 

• Monumento a los soldados puntanos del ejército de los andes 

 

• Circuitos tradicionales:  

- Hacia la ciudad de La Punta: 

Fundada en 2003 por iniciativa del Gob. provincial para desconcentrar la ciudad capital, se encuentra a 18km. El Gob. 

construyo 4mil viviendas en armonía con el medio ambiente 

Ciudad más joven del país y de Sudamérica. Se llevaron a cabo varias obras para hacer conocida la ciudad: 

→ Cabildo: réplica exacta del cabildo de bs,as y la pirámide de mayo. Hay una visita guiada en el interior donde se 

conocen varias salas que muestran la vida colonial y la declaración de la independencia. Cuenta también con un bar 

temático 

→ Casa de Tucumán: Réplica exacta. Se accede por un sendero de 800m desde el cabildo. 

→ Parque astronómico: pertenece a la universidad de la punta, dentro del campus universitario.  tiene un planetario 

y observatorio. 
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- Hacia la localidad de Potrero de los Funes: 

Situada a 20km de la capital, es una pequeña localidad con servicios en las cercanías para el visitante.  

Principales atractivos: 

→La ciudad esta atravesada por el circuito internacional potrero de los Funes (6km), competencias del tc2000 

→Lago potrero de los Funes: artificial generado a partir del embalse en el rio potrero. Se realizan variedad de 

deportes náuticos y pesca deportiva. 

Se destaca el hotel 5 estrellas. 

→Travesía de las altas cumbres: Articula La Punta con Potrero de los Funes, 19km donde se aprecian las vistas. 

Salto de la moneda: sendero por la sierra hasta el salto de agua de 10m, en el área hay dos piletones frecuentados en 

verano. 

 

- Circuito termas y salinas:  

Cercano a capital, Incluye termas San Jerónimo, Termas del Balde y las Salinas del Bebedero. 

Salinas del bebedero: Área con lagunas que permite la explotación de sal 

Termas: Ambas con piletas cubiertas y al aire libre, hotel y servicios en consolidación 

 

Parque Nac. Sierras de las Quijadas:  
Forma parte de la ruta de los dinosaurios 

A 100km de la capital, es un circuito tradicional. Tiene un camping, proveeduría y bar 

Gran valor paleontológico: fósiles de dinosaurios y reptiles voladores. 

Cuenta con dos senderos guiados, uno de dificultad alta de 6hs y otro de dificultad media de 3hs, y otros senderos 

autoguiados. 

Uno de los circuitos, huellas del pasado, permite ver huellas de la fauna prehistórica. 

 

 

Villa de Merlo – Puerta potencial 
Es el principal centro turístico de la provincia asociado a su emplazamiento, presenta un microclima propicio para 

enfermedades respiratorias que hizo que se aumentaran los servicios al visitante. Cuenta con Aeropuerto 

internacional 

 

Atractivos sobre lagos: 

- Cuenta con varios arroyos usados como balnearios, también origina saltos y cascadas, el más conocido y 

visitado es Arroyo Pasos Malos y Garganta Olvidada 

- Costa de los comechingones: por la ruta pcial 1 articula con Traslasierra y Villa Dolores, Córdoba. Numerosos 

balnearios, lagunas y diques como Psico Yaco con una gran área de servicios. 

 

Atractivos sobre las sierras: 

- Deportes de aventura en las sierras, parapente, rappel, excursiones 4x4 trekking. 

- La máxima altura es el cerro negro, se ofrecen excursiones de trekking para acceder a la cumbre 

- Ruta de los miradores, conecta varios puntos panorámicos, el ultimo es la cuesta del tren localizado sobre el 

filo de la sierra de los comechingones. Es la ruta en zigzag que conecta con Córdoba. 

 

 


